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Рабочая программа элективного курса  «Избранные вопросы зоологии» 

для основного общего образования (8 класс) 
Содержание элективного курса 

 

Тема 1. Экология животных: раздел науки и учебный предмет   

Экология животных как раздел науки. Биосферная роль животных на планете Земля. Многообразие 

влияния животных на окружающую среду. Особенности взаимодействия животных с окружающей 

средой. Экология животных как учебный предмет. Основные понятия: экология животных, биосферная 

роль животных, взаимосвязь животных с окружающей средой. 

Тема 2. Условия существования животных  

Многообразие условий обитания. Среды жизни. Взаимосвязи организма и среды обитания. Предельные 

условия существования животных. Основные понятия: среда обитания, условия существования, 

изменчивость условий, автотрофы, гетеротрофы, пассивное питание, активное питание. 

Условия обитания животных. 

Тема 3. Среды жизни  

Наземная среда обитания. Животный мир суши. Особенность условий обитания и разнообразие 

животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн и прерий, пустынь, тропических лесов, горных 

областей. Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде. Отличия от условий обитания на 

суше. Приспособление животных к жизни в воде. Особенности жизни животных в морях и океанах, в 

пресных водоемах. Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. Приспособления у 

животных к жизни в почве. Почвенные животные и плодородие почвы. Живой организм как среда 

обитания животных. Приспособления у животных к жизни в живых организмах. Основные 

понятия: видовое разнообразие, природно-химические зоны Земли, суша, водоемы как жилище, бентос, 

планктон, почва как специфическая среда обитания животных. 

Тема 4. Жилища в жизни животных  

Жилище как среда обитания и одно из важнейших условий существования животных. Разнообразие 

жилищ. Основные понятия: жилище животного, многообразие жилищ: дупло, нора, логово, лежбище, 

лежка, гнездо. 

Тема 5. Биотические экологические факторы в жизни животных  

Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных в жизни растений. 

Растения в жизни животных. Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, 

связанные с размножением. Взаимоотношения между родителями и потомством. Групповой образ 

жизни, лидерство и подчиненность. Отношения между животными различных видов. Различные формы 

взаимодействия между животными. Пищевые связи. Хищники и жертвы. Отношения «паразит - 

хозяин». Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и взаимовыгодные отношения между 

животными. Животные и микроорганизмы. Роль микроорганизмов в жизни животных. Бактериальные и 

грибковые заболевания животных. 

Основные понятия: внутривидовые взаимоотношения, территориальные взаимоотношения, жизненное 

пространство, хищник и жертва, пищевые связи, взаимное приспособление, сожительство, 

взаимопомощь. 

Тема 6. Свет в жизни животных  

Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. Дневные и ночные животные. 

Особенности распространения животных в зависимости от светового режима. 

Основные понятия: органы зрения и органы свечения, дневные животные, ночные животные, световой 

режим. 

Тема 7. Вода в жизни животных  

Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных. Влажность как 

экологический фактор. Экологические группы животных по отношению к воде. Приспособление 

животных к различным условиям влажности. Поступление воды в организм животного и ее выделение. 

Основные понятия: содержание воды, поступление воды в организм, выделение воды из организма. 



Лабораторная работа №1. Реакция дождевых червей на различную влажность почвы. (Работа 

предполагает наблюдение за поведением дождевых червей в садках-террариумах в условиях недостатка 

и нормального количества влаги в почве - формируется умение ставить цель наблюдения.) 

Тема 8. Температура в жизни животных  

Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический фактор. 

Экологические группы животных по отношению к теплу. 

Холоднокровные и теплокровные животные. Реакции животных на изменения температуры. Способы 

регуляции теплоотдачи у животных. 

Основные понятия: холоднокровные животные, двигательная активность, спячка, оцепенение, 

теплокровные животные. 

Лабораторная работа №2. Движение амебы при разных температурах. (Определяется время 

образования ложноножек амебы при комнатной температуре и при охлаждении — формируется умение 

ставить цель эксперимента.) 

Тема 9. Кислород в жизни животных  

Значение воздуха в жизни животных. Газовый состав и движение масс воздуха как экологические 

факторы в жизни животных. Кислород и углекислый газ в жизни животных. Приспособления у 

животных к извлечению кислорода из окружающей среды. Дыхание животных, 

Основные понятия: окисление, газовый состав атмосферы, содержание кислорода в воде, дыхание 

водных животных. 

Домашняя практическая работа №1. Сравнение приспособлений млекопитающих к воздушной и 

наземной средам жизни. (С использованием пособия «Экология животных» и учебника для 8класса 

обучающиеся заполняют таблицу, в которой должны быть отражены экологические группы 

млекопитающих, представители этих экологических групп и черты приспособленности к среде 

обитания). 

Тема 10. Сезонные изменения в жизни животных  

Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к меняющимся условиям существования. 

Оцепенение. Спячка. Приспособления морфологические, физиологические и поведенческие. Миграции 

как приспособление к сезонным изменениям условий обитания. 

Основные понятия: оцепенение, спячка, длина светового дня, миграции. 

Лабораторная работа №3. Влияние сезонных изменений на развитие насекомых.  

Тема 11. Численность животных  

Популяции животных. Плотность популяции. Численность популяции. Колебания численности. 

Динамика численности различных животных, 

Основные понятия: область распространения, неоднородность среды, плотность населения, численность 

популяции, динамика численности. 

Лабораторная работа №4. Динамика численности дрозофилы. 

Тема 12. Изменения в животном мире Земли  

Многочисленные и малочисленные виды. Причины сокращения численности видов. Естественное и 

искусственное изменение условий обитания. Охрана животных. 

Животные и человек. История становления взаимоотношений человека и животных. Одомашнивание 

животных. Редкие и охраняемые животные. Красная книга. Охраняемые территории России и ряда 

зарубежных стран. Региональные охраняемые территории. 

Основные понятия: многочисленные виды, малочисленные виды, деятельность человека, загрязнения. 

Красная книга, исчезающие виды, охрана животных, жилье человека как среда обитания для животных, 

заказник, национальный парк. 

 
Планируемые результаты 

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения образовательной программы 

среднего общего образования: 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ: 

 формирование ответственного отношения к обучению; 

 формирование познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение природы; 

 формирование основ экологической культуры; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками в 

процессе учебной деятельности; 



 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ: 

 проводить простейшие наблюдения, измерения, опыты; 

 систематизировать и обобщать разные виды информации; 

 составлять план выполнения учебной задачи, соотносить свои действия с поставленной задачей и 

осуществлять коррекцию; 

 организовывать учебное сотрудничество со сверстниками и учителем в ходе осуществления 

групповой и парной деятельности во время экскурсии; 

 использовать речевые средства для изложения своей точки зрения, аргументации, сравнивания и 

обобщения учебного материала; 

 работать с электронными ресурсами, в том числе, ресурсами Интернет. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ:  

Учащиеся научатся: 
1.Называть основные экологические факторы в жизни животных 

2. Описывать различные условия существования животных 

3. Описывать и объяснять приспособление животных к различным экологическим факторам и влияние 

экологических факторов на жизнедеятельность животных 

4. Определять антропогенное влияние на животных 

5. Знать многообразие животного мира суши, море и рек 

6. Объяснять роль и значение животных в круговороте веществ и непрерывности жизни. 

7. Знать типы взаимоотношений между животными одного вида и между животными разных видов 

8.Объяснять роль человека в охране животного мира, в сохранении биоразнообразия животных 

9.Уметь прогнозировать изменения в животном мире и отдельных животных под воздействием 

усилившейся антропогенной нагрузки. 

10. Применять знания об экологических факторах для повышения выживаемости диких и домашних 

животных. 

Ученики получат возможность научиться: 
1. Устанавливать взаимосвязь строения и образа жизни животных; 
характеризовать роль животных в природе аргументировать необходимость бережного отношения к 

природным сообществам. 

2.  Описывать многообразие условий обитания животных. Называть основные возрастные периоды в 

онтогенезе животных различных классов. 

3. Приводить примеры экологического неблагополучия среди животных, различных форм 

взаимодействия между животными, разнообразия реакций животных на изменение различных 

экологических факторов, редких и охраняемых животных своего региона. 
4. Объяснять взаимовлияние экологических факторов и живых организмов, особенности 

распространения животных в зависимости от действия экологических факторов. 
5. Давать характеристику основным видам приспособлений животных к различным экологическим 

факторам и их совокупности, основным средам обитания животных. 
6. Объяснять взаимоотношения между животными разных видов, состояние популяций животных по 

динамике популяционных характеристик. 
7. Объяснять значение различных экологических факторов для существования животных в экосистеме и 

для хозяйственных нужд человека; значение биоразнообразия животного мира для устойчивого 

развития экосистем. 
8. Понимать роль и значение человека для сохранения разнообразных сред обитания животных, 

понимать роль человека в изменении численности отдельных видов животных и в уменьшении их 

биоразнообразия. 
9. Объяснять роль и значение животных в распространении живого вещества на планете Земля. 

10. Прогнозировать изменения в развитии животного мира Земли под воздействием природоохранной, 

селекционной, генно-инженерной деятельности человечества, а также деятельности по созданию 

клонов. 
11. Применять знания по аутоэкологии животных для ухода за домашними и сельскохозяйственными 

животными. 
12. Называть этические нормы взаимоотношений человека с живыми объектами природы. 

 



 

 

 

 

 

 Тематическое планирование по курсу «Избранные вопросы зоологии»  

 

 

 

№ Раздел  Количество 

часов 

Тема  

1 Тема 1. Экология 

животных: раздел 

науки и учебный 

предмет  

1 Экология животных как раздел науки. Биосферная роль 

животных на планете Земля. Многообразие влияния 

животных на окружающую среду. Особенности 

взаимодействия животных с окружающей средой. 

Экология животных как учебный предмет. 

Основные понятия: экология животных, биосферная роль 

животных, взаимосвязь животных с окружающей средой. 

 
2 Тема 2. Условия 

существования 

животных  

5 Многообразие условий обитания. Среды жизни. 

Взаимосвязи организма и среды обитания. Предельные 

условия существования животных. Основные 

понятия: среда обитания, условия существования, 

изменчивость условий, автотрофы, гетеротрофы, 

пассивное питание, активное питание. 

Условия обитания животных. 

 
3 Тема 3. Среды жизни 5 Наземная среда обитания. Животный мир суши. 

Особенность условий обитания и разнообразие 

животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн 

и прерий, пустынь, тропических лесов, горных областей. 

Водная среда обитания. Условия обитания животных в 

воде. Отличия от условий обитания на суше. 

Приспособление животных к жизни в воде. Особенности 

жизни животных в морях и океанах, в пресных водоемах. 

Почва как среда обитания животных. Животный мир 

почвы. Приспособления у животных к жизни в почве. 

Почвенные животные и плодородие почвы. Живой 

организм как среда обитания животных. Приспособления 

у животных к жизни в живых организмах. Основные 

понятия:видовое разнообразие, природно-химические 

зоны Земли, суша, водоемы как жилище, бентос, 

планктон, почва как специфическая среда обитания 

животных. 

 
4 Тема 4. Жилища в 

жизни животных  

1 Жилище как среда обитания и одно из важнейших 

условий существования животных. Разнообразие жилищ. 

Основные понятия: жилище животного, многообразие 

жилищ: дупло, нора, логово, лежбище, лежка, гнездо. 

 
5 Тема 5. Биотические 

экологические 

факторы в жизни 

животных  

3 Животные и растения. Взаимное влияние животных и 

растений. Значение животных в жизни растений. 

Растения в жизни животных. Взаимоотношения между 

животными. Внутривидовые взаимоотношения, 

связанные с размножением. Взаимоотношения между 

родителями и потомством. Групповой образ жизни, 



лидерство и подчиненность. Отношения между 

животными различных видов. Различные формы 

взаимодействия между животными. Пищевые связи. 

Хищники и жертвы. Отношения «паразит - хозяин». 

Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и 

взаимовыгодные отношения между животными. 

Животные и микроорганизмы. Роль микроорганизмов в 

жизни животных. Бактериальные и грибковые 

заболевания животных. 

Основные понятия: внутривидовые взаимоотношения, 

территориальные взаимоотношения, жизненное 

пространство, хищник и жертва, пищевые связи, 

взаимное приспособление, сожительство, взаимопомощь. 

 
6 Тема 6.Свет в жизни 

животных 

1 Отношение животных к свету. Свет как экологический 

фактор. Дневные и ночные животные. Особенности 

распространения животных в зависимости от светового 

режима. 

Основные понятия: органы зрения и органы свечения, 

дневные животные, ночные животные, световой режим. 

 
7 Тема 7. Вода в жизни 

животных  

2 Значение воды в жизни животных. Вода как 

необходимое условие жизни животных. Влажность как 

экологический фактор. Экологические группы животных 

по отношению к воде. Приспособление животных к 

различным условиям влажности. Поступление воды в 

организм животного и ее выделение. 

Основные понятия:содержание воды, поступление воды 

в организм, выделение воды из организма. 

Лабораторная работа «Реакция дождевых червей на 

различную влажность почвы.»  

 
8 Тема 8. Температура в 

жизни животных  

2 Значение тепла для жизнедеятельности животных. 

Температура как экологический фактор. Экологические 

группы животных по отношению к теплу. 

Холоднокровные и теплокровные животные. Реакции 

животных на изменения температуры. Способы 

регуляции теплоотдачи у животных. 

Основные понятия: холоднокровные животные, 

двигательная активность, спячка, оцепенение, 

теплокровные животные. 

Лабораторная работа «Движение амебы при разных 

температурах». 

  
9 Тема 9. Кислород в 

жизни животных  

1 Значение воздуха в жизни животных. Газовый состав и 

движение масс воздуха как экологические факторы в 

жизни животных. Кислород и углекислый газ в жизни 

животных. Приспособления у животных к извлечению 

кислорода из окружающей среды. Дыхание животных, 

Основные понятия:окисление, газовый состав 

атмосферы, содержание кислорода в воде, дыхание 

водных животных. 

Домашняя практическая работа №1. Сравнение 

приспособлений млекопитающих к воздушной и 

наземной средам жизни.  

 



10 Тема 10. Сезонные 

изменения в жизни 

животных  

4 Сезонные изменения в жизни животных как 

приспособление к меняющимся условиям 

существования. Оцепенение. Спячка. Приспособления 

морфологические, физиологические и поведенческие. 

Миграции как приспособление к сезонным изменениям 

условий обитания. 

Основные понятия: оцепенение, спячка, длина светового 

дня, миграции. 

Лабораторная работа «Влияние сезонных изменений на 

развитие насекомых.» 

  
11 Тема 11. Численность 

животных  

3 Популяции животных. Плотность популяции. 

Численность популяции. Колебания численности. 

Динамика численности различных животных, 

Основные понятия: область распространения, 

неоднородность среды, плотность населения, 

численность популяции, динамика численности. 

Лабораторная работа « Динамика численности 

насекомых» 

. 
12 Тема 12. Изменения в 

животном мире Земли  

6 Многочисленные и малочисленные виды. Причины 

сокращения численности видов. Естественное и 

искусственное изменение условий обитания. Ох рана 

животных. 

Животные и человек. История становления 

взаимоотношений человека и животных. 

Одомашнивание животных. Редкие и охраняемые 

животные. Красная книга. Охраняемые территории 

России и ряда зарубежных стран. Региональные 

охраняемые территории. 

Основные понятия: многочисленные виды, 

малочисленные виды, деятельность человека, 

загрязнения. Красная книга, исчезающие виды, охрана 

животных, жилье человека как среда обитания для 

животных, заказник, национальный парк. 
 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

урока 

Тема урока Количест

во часов 
всего 

Контрольн

ые работы 
 

Практичес

кие 

работы 
 

Дата 

изучени

я 
 

Электронные 

цифровые 

образователь

ные ресурсы 

  

Тема № 1 Экология животных: раздел науки и учебный предмет (1ч.)   

1 Введение в экологию 

животных. 

1       

Тема № 2 Условия существования животных (5ч.)   

2 Многообразие условий 

обитания. 

1  

 

    

3 Среды жизни. 1       

4 Взаимосвязи организма и 

среды обитания. 

1  
 

    

5 Условия обитания 

животных 

1  
1 

    



6 Предельные условия 

существования животных. 

1   
 

    

Тема № 3 Среды жизни (5ч)   

7 Животный мир суши. 1       

8 Животный мир суши. 1   
 

 
    

9 Животный мир морей и рек.   1       

10 Животный мир почвы 1       

11 Живой организм как среда 

обитания животных. 
1  

 
    

Тема № 4  Жилища в жизни животных (1ч)   

12 Жилище как среда обитания 

и одно из условий 

существования. 

1  1     

Тема № 5 Биотические экологические факторы в жизни животных (3ч)   

13 Взаимоотношения между 

животными одного вида. 

1  
 

    

14 Взаимоотношения между 

животными разных видов. 

Животные и 

микроорганизмы. 

1  

 

    

15 Контрольная работа за 1 

полугодие 

1 1 
 

    

Тема № 6 Свет в жизни животных (1ч)   

16 Свет в жизни животных   1       

Тема № 7 Вода в жизни животных (2ч)   

17 Вода в жизни 

животных.  Практическая 

работа № 1 «Реакция 

дождевых червей на 

различную влажность 

почвы»» 

 

1 

 

1 

    

18 Экологические группы 

животных по отношению к 

воде. 

1  

 

    

Тема № 8 Температура в жизни животных (2ч)   

19 Значение тепла для 

жизнедеятельности 

животных. 

1  

 

    

20 Экологические группы 

животных по отношению к 

теплу. 

Практическая работа  

«Движение амебы при 

разных температурах». 

1  

1 

    

Тема № 9 Воздух в жизни животных.  (1ч)   

21 Воздух в жизни животных . 

Практическая работа 

(домашняя) №1 

«Сравнение 

приспособлений 

млекопитающих к 

1  1  

. 
   



воздушной и наземной 

средам жизни» 

         

Тема № 10 Сезонные изменения в жизни животных. (4ч)   

22 Сезонные изменения в 

жизни животных как 

приспособления к 

меняющимся условиям. 

 1   
 

 

    

23 Приспособления животных 

к сезонам года 

1  
 

    

24 Миграции как 

приспособление к сезонным 

изменениям условий 

обитания. 

1 . 

 

    

25 Практическая . работа 

«Влияние сезонных 

изменений на развитие 

насекомых» 

1  

1 

    

   

26 Популяции животных. 1       

27 Плотность популяции.   
 

    

28 Численность популяции. 

Практическая работа 

«Динамика численности 

насекомых 

 

1 

 

1 

    

Тема № 12 Изменения в животном мире Земли. (6ч)   

29 Многочисленные и 

малочисленные виды. 

1   
 

    

30 Естественное и 

искусственное изменение 

условий обитания. 

1   
 

    

31 Животные и человек. 1       

32 Редкие и охраняемые 

животные. 
 1      

 
     

33 Итоговая контрольная 

работа 

1 1 
 

    

34 Обобщающий урок. 1       

 

 
Информационно-методическое обеспечение 

 

1. Учебник Экология животных, учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / В.Г. 

Бабенко, Д.В. Богомолов, С.П. Шаталова, А.О. Шубин – М.: Вентана-Граф, 2021. – 236 с., 

допущено Министерством просвещения Российской Федерации 

2. Учебное пособие «Экология животных»: пособие для учащихся общеобразовательных 

учреждений/ (В.Г. Бабенко, Д.В. Богомолов и др.); под ред. Д-ра биол. Наук проф. Н.М. 

Черновой. – М.: Вентана –Граф, 2018,-128с.:ил. 
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